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Hostens forebadande signaler har redan lange
funnits omkring oss. Men varmen i luften har
hallits kvar och oviljan att slappa sommaren
och ga in i en forandring gor att manniskan
hénger kvar i tiden som egentligen redan har
passerat. - Vi har faktiskt natt hosten nu.

Var forening, Pargasiterna, har kort i gang
med verksamheten sedan en tid tillbaka.

Vi har manga hobbygrupper, faktiskt femton
stycken (se dem uppréaknade i Parentesen), och
de flesta har nu host-sammankallat
medlemmarna, bokat tider och platser. Jag har
redan aktivt deltagit i fyra gruppers
sammankomster och det & med stort
engagemang man igen traffas och utbyter
nyheter frin sommaren samt bara “sétter
igédng” igen.

Det finns mojligheter att samla en grupp
personer som har nagon hobby, som DU
tycker att ar trevlig, samt bilda en ny
hobbygrupp. Ta kontakt med féreningens
styrelse. Vi hjélper gérna till med
arrangemangen. Varje hobbygrupp har
mojlighet att motivera och anhalla om ett
bidrag pa 200 € for sina hobbytréffar.

Nagra hobbygrupper var aktiva hela
sommaren.

Sommaren bjod dven pa nagra storre traffar.
Pargasdagarna i juni deltog Pargas svenska
pensiondrer 1 med ett eget “marknadsstand”.
Sommarsamlingen i Aboland gick av stapeln i
Abo i augusti. Programmet var mycket lyckat

med lunch i Abo Slott, utfarder enligt eget val
till olika delar av Abo och sedan en reunion i
Ambetshuset med avslutande kaffe och
blabarstarta. Det var ca 190 abolanningar som
hade mott upp och det blev manga glada
moten mellan deltagarna.

Resor har under aren varit en stabil stomme i
foreningens verksamhet. Efter pandemin har
paletten blivit helt annorlunda. Trots att
researrangOrerna har kommit med goda
uppslag och planerat innehallsrika resor har fa
resor fatt tillrackligt manga deltagare - s man
har blivit tvungen att inhibera dem.

Ar resorna alltfor dyra? Allting har ju blivit
dyrare.

For att fa ner kostnader till ett minimum
kommer vi att arrangera lokala guidningar i
Pargas (till ringa kostnad). Skargardsguiderna
har lovat arrangera program bara for oss —
hoppas dessa kan locka till gemensamma
upplevelser.

Sedan forsoker vi med en teaterresa till AST i
oktober och sa deltar vi i den abolandska
Lillajulskryssningen i november. Moter
medlemmarna upp till dem?

Ett Abolandskt samarbete med
researrangemang har &ven aktiverats. Via SPF
Aboland kan vi delta i andra
pensionarsforeningars i Aboland resor.
Bekanta er med dem via natet.

Allt gott infor hosten
onskar er Gunnel




Pargasdagarna

Det &r redan ett tag sedan Pargas dagarna gick av stapeln, narmare bestamt 9-10
juni 2023. En kort tillbakablick ar dock befogad da vi pensionarer hade gjort en
,) rejal satsning pa oss sjalva.

Vi ville synliggora pensionarerna i Pargas verksamhet och da ar nog
Pargasdagarna ett forum som nar ut till manga invanare. Vi hade blivit tilldelade
en plats vid Ahonenska hornet — i handelsernas centrum! Véadret var pa var sida,
solen sken om &n det var smatt kyligt i luften. Det sag ut att bli en lyckad
tillstallning — och det blev det!

Det torgstand vi fatt lana av Gamla Malmens invanarférening, gjorde det majligt
for foreningen att levandegora sina aktiviteter. Pa standet kunde vi hitta allt fran bouleklot, bocker,
bridgekort till tradgardsplantor, som vara hobbygrupper hade med sig for att presentera sin
verksamhet.

D

Aboradion var pé plats fran fredag morgon for att bevaka dagarna. Har passade Gunnel pé att gora
en puff for pensionarerna och framforallt om vé'ra aktiviteter!
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Under dagarna tva presenterade foljande hobbygrupper
sig och sin verksamhet: Stavgangarna, Boule, Bridge,
Tradgardsgruppen, 1T, Resor, Parentesen, Litterdra
salongen, Bowling, Pratglada, Hembygdskunskap,
Motion samt Fotografering och Vattengymnastik.
Namnas bor att tradgardsgruppens ca hundra plantor
lockade manga att kopa lotter. Man kunde valja
nyttovéxter och sommarblommor. Under deras tva
timmars pass var det stundom trangt vid standet.

Har invid presenterar sig Hembygdskunskap och Motion.




Infor dagarna hade vi bildat en dedikerad grupp som hade som uppgift att sammanstélla en flyer,
dvs en broschyr med syftet att varva nya medlemmar till verksamheten.

| broschyren presenteras Pargas svenska pensionarer kort. Vi berattar om vara aktiviteter och ger
aven den nya medlemmen en mojlighet att sjélv starta nya hobbygrupper.

Tanken &r att broschyren skall finnas tillganglig pa t.ex. Seniorpunkten och pa var hemsida!

| samband med Pargasdagarna flyttades ocksa var postlada fran Brankis till Seniorpunkten. Detta
for att gora kommunikationen mer tillganglig dven for dem som inte dr vana med datorer.

Pargas svenska
pensionirer
har KIVA i Pargas

- - =
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Har vi viickt din nyfikenhet? Hur blir du mediem?

Du kan anmiila dig genom att skicka mejl pd adressen:
pargassvenskapension@gmail. com eller genom att
fylla i den elektroniska blanketten pd vir hemsida,

Vir forening, med drygt 450 medlemmar, dr aktiv pa
minga olika omriaden. Vara hobbygrupper ir lika
populiira som vira forelisningar,

Vi triiffas 1 Brankis den tredje onsdagen 1 manaden.
Programmet &r varierande med foredrag, informa-

www pargas spipension fi.

Kinner du dig osiker sa lotsar vi i styrelsen géma in
dig 1 verksamheten och gemenskapen.
Medlemsavgiften 4r 20 € och di far du delta i all den

tionssnuttar, kaserier etc, erbjudna verksamheten.
Ytterligare fir du riksférbundets tidning God Tid och
mdjhghet att delta 1 pensiondirernas regionala och

Hobbygr riksomfattande verksamhet.

Kom med och kiinn gemenskapen och njut av att lira
kanna nya personer.

Vira aktiviteter

Motion iir viktig foe seniorer. Vara stavgingare har
kombmerat nytta med néye - bygdens historia presente-
ras under promenaden,

Vatteagympa, Solveig Nurmela
Har du fallenhet for bridge, litteratur eller annars bara Stavging, Rainer Wahtera

iir snacksalig sd kan vi erbjeda dig intressanta stunder Rembypdekaskag. Gussel Masion

Stiktforskning, Gustav Sundstrom

Ar du bekymrad over din dotakunskap? Var IT grupp
Encore, musikgrupp, Mana Simberg-Sarensen

stider och hjalper dig med datorproblem i vardagen
Da Capo, musikgrapp, Muria Simberg-Sorensen

Du fir girna starta en egen hobbygrupp inom ndgot De pratglada, diskussonsgrupp, M,

omrdde som hgger dig varmt om hglirtat Litterira salongen, Stins Engblom-Colliander

Bridge, Per Osterman

Fotografering, Lorens Michacl

Fagelskadning, Marcus Duncker

I, Kurt B Lundstrom

Tridgindsgruppen. Asta Lindbolm

Purentesen, Ma Rantanen

Resor, Clam Keongviss-Sundstroim

Mutionagruppes, Carita Karlsson

Q

Vir gratstdning  “Parentesen™  utkommer  ull
manadstralfen. Har du skrivkiada, ar du miresserad av
ott kdsera, beratta om intressanta handelser eller av
redaktronsarbete ta dd kontake!

Resor e pensiontisslivet tll. Vara "Hemliga resor” &
Finland har vant omdtthigt populdra At tunsts
niirmiljon i Sven ndgot vi vurmar fie

Tusen tack till alla som stallde upp vid Pargasdagarna, till alla hobbygrupper som stallde upp vid
vart stand och till alla som medverkade till att flyern kom till.

Text: Pia Rantanen



Minnesbdcker — vart tog de vagen
For mer &n 30 &r (1987) sedan gav Abolands
Kulturrad r.f. ut en bok om minnesverser.
Verserna var nedtecknade av Elvi Nurmi i
Pargas. Boken &r fullspackad med verser och
ger en bild av vilken typ av verser man
anvande sig av for att bli ihdigkommen hos en
van eller for att ge ord pa vagen ut i ett
lyckligt liv.

Minnesbdckernas historia &r intressant. Forr
i tiden anvandes sa kallade stambdcker.
Bdckerna var en sed hos hogre klassen, dvs
kungar och hovman, kyrkomén, larda och
hantverkare. Det ségs att minnesalbumen forst
anvandes av tyska adeln, som hade vanan att
byta bilder pa slaktvapen med varandra. En
rent manlig sed. Rangordningen i stamboken
var viktig. Langst fram skrev kungar, furstar
friherrar och annan adel. Sl&ktingar skrev aven
fram i boken. Man skulle alltsa reservera
tomma sidor for kommande behov!
Stambdckerna spreds till studenterna som
anvande dem som ett slags omvéand géstbok
under sina studieresor ute i Europa.
Stambdckerna kom salunda att fungera som
rekommendationsbrev. De visade pa en
rekommendabel person!

Den &ldsta bevarade finlandska stamboken &ar
fran 1660-talet. Boken tillhdrde en viss
svardsmastare Anders Sund och visar pa den
tidens resande och uppehallsorter.

Pa 1700-talet minskade pojkarnas intresse for
stambdcker och de &ndrade form. Man kom att
ha flera bocker beroende pa malgrupp. En for
hogre standspersoner, en for vanner och en for
kvinnor.

Det skulle ta anda till slutet av 1700-talet
innan stambdckerna fick ett uppsving bland
hogrestandsfroknar. Det var nu som
minnesbockerna blev till den form vi i dag
kénner dem. Minnesbdckerna kom att bli
omattligt populara i och med flickornas 6kade
mojlighet till skolgang i medlet av 1800-talet.
Det blev viktigt att beskriva vanskapsband och
att pryda sidorna.

| borjan av 1900-talet var det flickorna som i
stort forvaltade minnesbdckerna. Idag da vi

skriver 2023 har minneshdockerna sa gott som
forsvunnit eller gett vika for “mina vanner
bocker” och s.k. ”’slambooks” ute pa nétet.
Héar bygger man sjalv upp en bok baserande
pa allvarliga, tankevéackande och skojiga
fragor till motparten i motsats till mina vanner
bockerna dar fragorna ar fardigt stallda!

Pojkarnas minnesalbum finns det mycket
lite skrivet om dven om de forekom speciellt
under krigen av naturliga sk&l. Man visste inte
vad framtiden férde med sig och ville kanske
ha ett minne av sina kamrater.
Militaralbumen, som
anvandes under
pojkarnas militartid,
var inte strikta
minnesalbum. De
innehdll viktig
information for
bevaringstiden, allt
fran gradbeteckningar
till beviljandet av

== permission.

L

S P | den skrevs ner

upplevelser fran
militartiden, t.ex. visor, dikter, ritningar av
flickor, vitsar karikatyrer och andra skamt. Ett
aterkommande tema var aven framtiden i det
civila.



Hembygdsgruppen diskuterade minnesbocker och verser i april 2023. Flera minnesbdcker har nu
skannats for arkivering hos Pargas Hembygdsforening, se bild pa foregaende sida. Minnesbhdckerna
ar kara och mycket privata och eftersom de anvants flitigt ar de ofta i mycket daligt skick och
verserna knappt lasbara. Bland minnesbockerna fanns album fran slutet av 1800-talet till medlet av
1900-talet. Typiskt for de aldsta ar att de ofta saknar bilder, teckningar kan dock férekomma. En
unik minnesbok fran folkhdgskoletiden fanns dven med.

De aldsta minnesbockerna ar, d&ven om de ar i daligt skick, prydligt skrivna. Skribenten har varit
man om att gora sitt yttersta vad galler prydlighet och rattskrivning. De senare minnesbhdckerna
karakteriseras av att vanner har skrivit i relativt ung alder, vilket naturligtvis syns bade i stavning
och prydlighet. Det oaktat formedlar bockerna kénslor som &n idag ar vardefulla for dgaren.

Vilken typ av verser skrevs i minnesbéckerna?

Versernas andemening har dndrat under arens lopp. Fran att ha varit bibliska och
férmanande/moraliska och uppmuntrande till att handla mer om vanskap, karlek och humor. Ofta
skrev den &ldre generationen allvarsamma formaningar till déttrarna medan vénnerna kunde skriva
om sa gott som allt. Det var inte populart att skriva en vers som redan fanns i minnesboken. Nedan
ses ett plock av det som samlades in i Hembygdsgruppen.

Den éaldre generationens uppmuntran till barnet:
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Verser till vanner var mer lattsinniga och humoristiska.
Man kunde 6nska vannen ett lyckligt liv, uppmana vannen att vara dygdig genom att ge levnadsrad
eller helt enkelt omhulda den sanna vénskapen.
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”Blomsterspraket” har funnits med anda sedan adelsdamerna tog 6ver minnesbdckerna. Finns med
an idag sa som i nedanstaende vers — den har hallit sig i éver hundra ar:
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Den vackra minnesboken

De dldsta minnesbdckerna &r skrivna med kalligrafisk stil och versen

sitter inuti den fardigtryckta girlangramningen. Kanske man hittar en

pressad blomma eller en harlock som pryder versen. De &r helt enkelt

sma konstverk.

Smaningom andrade bockerna karaktar till att bara innehalla tomma

4 : sidor. Bilderna, framst glansbilder, fick skribenten sjélv klistra in!
Stora glansbilder pa anglar och blomsterkorgar var eftertraktade.
Stort tack till Hembygdsgruppen som bistatt med materialet!

e—

i Text: Pia Rantanen
gt i ~ Ref: Ekrem Carola, Lev lycklig glom ej mej! : minnesbéckernas
historia, 2002.
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De allra populéraste verserna i minnesbdckerna

Var flitig som en myra
sa far du ingen fyra.

Skot val om din docka och las i din bok

sa blir du med tiden forstandig och klok.

Bliv en liten strale pa var morka jord
hélsa dem du moter med ett vanligt ord.

Lar dig livets stora gata
Alska glémma och forlata.

Ej min mening &r att giva
nagot utmarkt eller bra.

Helt enkelt vill jag skriva
namnet mitt om du vill ha.

Vandra varsamt ibland vanner
ty det ofta hander har

att du ej en enda k&nner

fast de dina véanner ar.

A har du pojkar i flera dussin
Alla s6ta som goda russin

Tro inte alla som for dig buga
Ty sota gossar kan ocksa ljuga.

Matte i din levnadssoppa
Lyckans klimpar alltid hoppa

Lat mig sitta i ditt minne

pa en liten, liten pinne

Och nér pinnen blitt for kort
trillar jag ur minnet bort.

Var hastig att forlata

och sen att felen se

och grat med dem som grata
och le med dem som le.

Rosorna vissna och marmorn bryts
men aldrig de band som av vanskapen knyts.

Var glad som sparven kvittrar
ocksa en mulen dag.

Ont lynne allt forbittrar

men gladje ger behag.

Till minne vill jag giva
en liten dnskan blott
att lycklig du ma bliva
i koja eller slott

Var hemmets solsken

du och sjung

liksom en fagel

fri och ung.

Tank nagon gang i tiden lang
da detta blad du skada

Hur mangen gang i lek och sang
vi hade roligt bada.

Nar du som 60-70 ar

uti din byralada gar

sa tank pa (namn) token
som skrev i minnesbhoken.



Keden

Jag fick min farmors guldked da jag var
tonaring. Farmor dog 1952 och jag fick den
atskilliga ar senare. Den ar ingen speciell ked.
Den gar just och jamt att dra 6ver huvudet och
den har en lustig liten “trdns” som kan glida
langs keden. Den har jag burit varje dag sedan
dess. Det har bara blivit sa.

Héarom veckan var jag till det stora sjukhuset
norréver. Jag hade glomt att lamna keden
hemma sa jag gémde den djupast in i
handvéskan utan att ha tid att sétta den i ett
fack med dragkedja. Jag kom hem, gick till en
hobbygrupp i Pargas, for tillbaka till en annan
avdelning i det stora sjukhuset och kom
slutligen hem pa eftermiddagen.

- Skulle ta fram keden ur handvéskan. Ingen
ked dar! Tomde vaskan, allt ut, mellan fodret
och véskan? Ta fram saxen, klipp sénder
fodret. Ingen ked!!

- Ring till AUCS, klockan &r 17, fredag
eftermiddag. Centralen svarar, jag forklarar,
medkénsla. Samtalet forenas till vaktméstaren.
En lugn manlig stamma svarar, han later
intresserad. Han sager att han kan pa kvallen
strécka sin rond just till det rontgenrum déar
jag varit. Han fragar hur keden ser ut, han ar
pa riktigt engagerad. Det kanns bra att nagon
delar mitt bekymmer.

- Jag gar annu till bilen. Handvaskan Iag visst
I baksatet: bankarna ar svarta, allt ar svart.
Ingenting finns har att hitta. Men handvéskan
lag kanske pa andra forarsatet ocksa nagot
tag? Jag soker missmodigt; jag har for lange
sedan gett upp hoppet att nagonsin aterse
keden. Hela bilens inredning &r svart, sa
innerligt svart. Jag tander telefonens
ficklampa och kryper ner under framsatet ---
glimmade det till?? Ficklampan slocknar da
jag forsoker vanda den. Handen trevar:
nagonting halt nar mina fingrar! Jag ser
ingenting men det kalla och hala glider in
under framsatets golvskena. Nu varken ser
eller kanner jag nagonting mera.
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Jag far liv i ficklampan och skuffar sétet sa
langt bakat det gar...

DAR &r ndgonting: keden!

Hur har den kommit hit? Mellan framsatet och

tvarbalken i bilen?

Léattnad, gladje, tacksamhet oandlig kénsla.
Jag ringer vaktmaéstaren, han som var
intresserad. Jag beréttar att jag hittade keden
och var den var. ”Just det”, sa han, ”dar brukar
man hitta bankkort, klockor och andra
dyrbarheter, mellan sétet och véixelspaken”.
”Tack for samtalet, nu kan jag sova i natt” —
sa han! Det var en person som pa riktigt delat
min oro och kansla av hoppléshet. Underbart

Det finns smasaker man ar fast vid, inte vill
mista fastdn man vet att de inte ar
betydelsefulla eller vardefulla for nagon
annan. Livet faster sig vid sma hullingar och
ger dem storre betydelse dn andra kan ana.
Nagra ord av medkéansla och intresse bér fram
gladje for bade givare och emot tagare!

Sma4, sma ord av vanlighet sagda varje dag ....

Gunnel Jansson



Vad hande sen?

Pa pensionarernas februaritraff blev vi
informerade om en kurs som snart skulle
borja, den var gratis och 6ppen for alla;
serieteckning med lararen Siiri. En kurs i
serieteckning intresserade mig verkligen inte
det minsta. Bordskamraterna forsokte peppa
mig pa olika vis och det slutade med att jag
skrev mitt namn pa listan som intresserad.

Den 1 mars fick jag ett e-postmeddelande om
kursstart som skulle hallas i Ankarhuset
tisdagen den 7 mars. Redan i infobrevet stod
det, att vi hade mojlighet att ge ut en egen
tidning med serier som vi sjalva skapat.
Innehallet i serierna kunde handla om ens eget
liv eller ndgot annat amne som intresserade.

Jag svarade Siiri sa har: Hej Siiri! Jag kommer
med mest av nyfikenhet och for att utmana mig
sjalv med nagot utanfor boxen. Serier laser
jag aldrig, forstar dem sallan. Min syster
brukade forr papeka att det fattas en del i min
allménbildning da jag inte har last Kalle
Anka. Jag forsokte réatta till saken i 30-
arsaldern och kopte en Kalle Anka men blev
inte klokare for det.

Samma med film. Andra tittar pa en film i tio
minuter och kan beréatta hur den slutar men
fastan jag sett hela filmen uppstar anda
fragor, varfor sade den sa eller gjorde sa och
sa.

Kl&ader och inredning kan jag daremot lagga
mera marke till. Vad galler konst har jag gatt
kurser i Vedic Art och nagra
experimenterande konstkurser. Jag forvantar
mig inget konkret resultat av denna kurs men
ar nyfiken, avslutade jag min halsning till
Siiri.

Siiri svarade mycket pedagogiskt att min
bakgrund var utmérkt for serieteckning och
ingen skada skedd fastén seriernas varld inte
annu hade 6ppnat sig for mig - Kalle Anka ar
inte for alla, trostade hon mig.

Naval, vi samlades i Ankarhuset vid Sundet
dar mamma gatt i skola. Pa den tiden talade
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man om Forssens skola och da jag var ung
talade vi om Lilla Malms skola. Vi var fem
personer i pensionsaldern som kom till
kursstarten, fyra damer och en herreman.

Plotsligt dok ett minne upp. Jag hade varit har
tidigare, for 64 ar sedan, 1959 pa varen, pa
skolmognadstest. Det jag kommer ihag var att
vi skulle l6sa olika uppgifter. Endast en
kommer jag ihag, resten har fallit i glomska.
Det gallde att rita flaggan pa flaggstangen som
stod pa en gard med ett hus dar det kom rok ur
skorstenen. Jag visste inte hur jag skulle rita
flaggan, till hoger eller vanster om stangen?
Senare talade vi om uppgiften med min
kompis och hon hade direkt forstatt att flaggan
naturligtvis skulle blasa at samma hall som
roken kom ur skorstenen. Just den hér bilden
har fastnat i barndomsvéannernas minne ocksa.

SKOLMOGMADSTEST
LILLA NALHS Skota

| 1952

!llfA "'—M‘h‘{ =
SERIETEKNING

ANKARNUSET

2023

WM

=

44 XPE pdS xo moie

En vén berattade att hon hade sa manga fel i
testet att hon maste géra om det och inte blev
det battre sedan heller. Hon uppmanades att
vanta ett ar med sin skolstart men det tyckte
inte hennes mamma. Flickan &r 7 ar och hon
skall borja skolan, sa mamman och sa fick det
bli.



Tva ar efter mitt skolmognadstest slopades det
for gott. De som var fodda ar 1954 fick borja
skolan utan test. Tur att man inte forstod
innebdrden, det vill sdga att man faktiskt
kunde ha missat skolstarten med ett ar om
man missat flera av uppgifterna.

Nyligen talade jag om den hér bilden med min
syster och hon visste berétta att var kusin hade
rakat ut for samma bild da hen sokte till

Frillsjal, Trostesjal, Fjarilsvingar

Nér det blir host och vinden viner i knutarna
kan det vara skont att svepa in axlarna i en
varmande sjal. Barbro Laurén har delat med
sig av sina monster till alla er som ar fortjusta
i att sticka.

Stickor nr 3 %2 (garna rundsticka)

Garn: Novita Kajastus eller restgarn, ca. 85 -
100g

Lagg upp 260 m och sticka ratstickning 6 cm.
Dérefter stickas maskorna ihop 2 och 2
forutom de tre yttersta i borjan och slutet av
varvet som stickas enskilt.

Fortsétt sticka ratstickning ytterligare 6 - 7 cm
med dessa.

Dérefter lagger man upp nya maskor, 22 m i
var sida. Sticka ratstickning over alla maskor
ca. 3 cm. Maska av alla maskor, tag ej av
garnet.

Virka fasta maskor runt arbetet, kan uteslutas
pa avmaskningsvarvet. Som dekoration kan
man sticka ett eller tva halvarv.

Halvarv: 2 m ihop, omslag, 2 m ihop omslag
... med borjan fran avigsidan.

F6ljande varv stickas alla maskor rétt.
Formning: Skolj arbetet i vatten med tillsats
av nagra droppar schampo eller flytande tval.
Lat torka plant pa en handduk.

psykologutbildningen. Hen trodde att har
maste det ligga en hund begraven och hen
ritade medvetet flaggan at fel hall. Var kusin
tror annu i denna dag att det var darfor hen
missade psykologistudierna.

Min serieteckning ovan visar situationen varen
1959 och 64 &r senare, varen 2023, GOR OM
GOR RATT!

Pargas 2.5. 2023 Barbro Laurén

Bild: Frillsjalen h&dr med Barbros faster Vesta
Mattsson, 92 ar som modell.
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HANDELSEKALENDER Hosten 2023

Gravgarden och dess hemligheter onsdagen den 27.9. kil 10.00.

Traff vid klockstapeln. En promenad genom gravgarden i Pargas med berattelser om dem, som
funnit sin sista viloplats dar. Promenaden tar ca 1,5 timmar och den erbjuds av Skargardsguidernas
Paola Fraboni. Meddela om du &r intresserad av lunch till sjalvkostnad sa bokar vi bord.

Seniorforeldsning 25.10.2023 ki 13.00 -15.00 pa Bryggan i stadshuset.

Anna och Anna - tva starka kvinnor med hoga ideal men fétterna pa jorden

Pia Heikkila, AU-journalist och forfattare i Abo, har gett ut tva biografier som bé&da handlar om en
Anna - Anna Backstrom (1875-1942) i Abo och Anna Bondestam (1907-1995) i Jakobstad.

l BAROCKEN

A B Y R I .

S@)BAROKIN

'E___ MmLABYRINTEISSA

"Pargasfestivalen | barockens labyrinter arrangeras i ar 26-29.10. Tjuvstart sker sondagen den
15.10 da redaktoren, FM Hedvig Langbacka forelaser under rubriken ”Helt barockt! — En
introduktion till 1600-talets moderna musik” pa Tennby gard. Foredraget halls pa svenska kl. 14.
Biljetterna pa 10€ inkluderar latt traktering. Mera information: www.parbarock.fi"

Arets Musikal, Something Rotten

Fredagen den 27.10.23 kl. 19.00 pa Abo svenska teater.

Gruppbiljetten kostar 61,50€/pers. Bussresan estimerad till 15€ per person tillkommer.
Anmalan gérna sa snart som mdjligt, senast den 29.09.23. Sista betalningsdag 15.10.23.
Referens nummer 2710233

Gemensam abolandsk lillajulkryssning fran Abo.
Tisdagen 21.11 — onsdagen 22.11.2023.
Mera om kostnader, programmet och anmalningar senare.

Seniorforelasning 22.11.2023 kI 13.00-15.00 pa Bryggan i stadshuset.

I samhéllets utkanter

Alla manniskor omfattas inte av valfardssamhallet. Utanfor star sadana som inte fick hjalp att hitta
sin plats och sadana som aldrig fatt ratt att leva som andra. Bland dem finns vaxthusarbetare,
papperslosa och andra skyddsldsa. Bland annat om dem berattar journalisten Jeanette Bjorkqvist.

RESOR: Anmélningar gors pa var hemsida under resor, men kan dven goras under manadsmotet
till Clara Krongvist-Sundstrom, telefon 040-8671948 e-post: kronqvistclara@gmail.com eller Pia
Rantanen, tel: 0400-948013, e-post b.rantanen@gmail.com

Anmélan &r bindande och vi ar tvungna att ta ut resans pris om du avbokar efter sista
anmalningsdag. Resan betalas in pa foreningens resekonto FI21 6601 0010 0803 07.

Anvand resans/aktivitetens referensnummer for igenkanning.

Om inte annat meddelas startar bussen alltid fran busstationen och kér Kalkvagen. Meddela var
du stiger pa och om eventuella matrestriktioner.

SENIORFORELASNINGARNA: Forhandsanmélan gors till Kombis kansli, tfn 0400 852 596,
eller via kombi.pargas.fi. Avgiften 5 € betalas vid dorren.
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Styrelsens sammansattning och funktionarer 2023

Ordférande Gunnel Jansson 040595 72 03
jansson.gunnel@parnet.fi

Skattmastare, vice ordférande Annica Forssell 050 553 02 95
forssell.annica@gmail.com

Sekreterare Margareta Blomqgvist 040 720 40 96
margareta.blomgvist@granvik.fi

Vice sekreterare Johanna Bondas 05053491 77
johanna.bondas@parnet.fi

Vice skattmastare Kurt Lundstrém 050 041 31 62
kb.lundstrom@gmail.com

Ovriga ledamoéter Mikael Reuter 040 552 49 78
mikael@undala.fi
Kurt Lindroos 0500 59 40 45

kurt.lindroos475@hotmail.fi

Carl-Gustav Nygardas
carlgustav.nygardas@gmail.com

040507 14 61

Pia Rantanen 040094 80 13
b.rantanen@gmail.com
Funktionarer
Medlemssekreterare Kurt Lindroos (se ovan)
Mediekontakt Johanna Bondas (se ovan)
Teknikansvarig Carl-Gustav Nygardas (se ovan)
Klippboken Mikael Reuter (se ovan)
Parentesens redaktion Pia Rantanen, b.rantanen@gmail.com | 0400 94 80 13

Parentesens ombrytning
Webbansvarig/Webbredaktor

Carl-Gustav Nygardas
carlgustav.nygardas@gmail.com

040 507 14 61

IKT kontaktperson Kurt Lundstrom (se ovan)
Medlem av SPF:s arbetsutskott Mikael Reuter (se ovan)
Medlem av SPF:s kommitté for Clara Krongvist-Sundstrom (se nedan)

intressebevakning

Resegruppen

Clara Krongvist-Sundstrém, ordf.
kronqvistclara@gmail.com

040 867 19 48
0400 94 80 13

Pia Rantanen, b.rantanen@gmail.com

0400 94 80 13

SPF Abolands styrelse

Gunnel Jansson, vice ordforande

(se ovan)

Nya medlemmar kan anméla sig direkt till medlemssekreteraren Kurt Lindroos 0500 59 40 45,
Margareta Blomqvist 040 720 40 96 margareta.blomqvist@granvik.fi eller via webben.

Medlemmar i dldreradet: Widar Nyberg (ordf) widde.nyberg@netti.fi, Johan Nyberg
johan.nyberg@parnet.fi, Christina Ahlsund cahlsund@parnet.fi, Inger Karlsson (suppleant)
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HOBBYGRUPPER

Boule, IT, konst, musik och tradgard enligt separata kallelser fran gruppledarna

Boccia/Boule Annica Forssell 050 553 02 95 forssell.annica@gmail.com
Bowling Seppo Rajamaki 0400 46 91 92 seppo.rajamakil@gmail.com
Bridge Per Osterman 0400 21 14 52 per.osterman@parnet.fi
Da Capo, Encore Maria Simberg 040 825 50 39 maria.ss@parnet.fi
SOrensen
De Pratglada Pia Rantanen 0400 94 80 13 m b.rantanen@gmail.com
Fotogrupp Lorenz Michael 0400 23 31 43 losse.michael@gmail.com
Fagelskadning Marcus Duncker 040 552 11 00 duncker.marcus@gmail.com
Golf Johan Nyberg 040 195 48 48 johan.nyberg@parnet.fi
Hembygdskunskap | Gunnel Jansson 040 595 72 03 jansson.gunnel@parnet.fi
IT-grupperna Kurt Lundstrém 050 041 31 62 kb.lundstrom@gmail.com
Litterdra salongen Stina Engblom- 0400 71 53 88 stina202@parnet.fi.
Colliander
Stavgang Rainer Wahtera 040 091 22 69 rainer.wahtera@gmail.com
Sléaktforskarna Gustav Sundstrom 050 505 15 22 sundstroms@parnet.fi
Tradgardsgrupp Asta Lindholm 040 575 3120 lindastae@gmail.com
Vattengympa Solveig Nurmela 040 723 95 96 solveig.nurmela@abo.fi

Slaktforskargruppen tréffas i allmanhet udda veckor i Seniorpunkten tisdagar kl. 14
Fotogruppen traffas varannan tisdag i Seniorpunkten kl. 17. Se narmare pa hemsidan.
Diskussionsgruppen jamna tisdagar i manaden kl. 14:15-15:45 i Seniorpunkten.

Fo6lj med hemsidans. www.pargas.spfpension.fi handelsekalender eller féreningens
Facebooksida Pargas svenska pensionarer. Manga grupper informerar dar om aktuella

handelser.

Programgrupperna och gruppledarna for PSP:s manadstraffar

P

o o

9.

10.

Hedersmedlemmar i fOreningen

Beni von Weissenberg
Marten Malmlund
Gunnel Jansson

Ulla Nordlund

Bertel Nordlund
Saknar ledare

Stina Engblom Colliander
Christina Ahlsund
Arvo Bjorkroth
Annica Forssell
Solveig Nurmela
Carita Karlsson
Margareta Westman
Saknar ledare

040 545 14 35
0400 71 03 12
040 595 72 03
040 524 8214
0400 52 64 52

0400 71 53 88
040 759 90 52
044 564 93 51
050 553 02 95
040 723 95 96
045 641 52 66
040 588 05 98

benivw@parnet.fi

marten.malmlund@gmail.com

jansson.gunnel@parnet.fi
nordlund.ulla@gmail.com
bertel.nordlund @gmail.com

stina202@parnet.fi
cahlsund@parnet.fi
arvobjorkroth@yahoo.com
forssell.annica@gmail.com
solveig.nurmela@abo.fi
tiitikarlsson@gmail.com

Benita Nyberg, Stina Engblom-Colliander, Karl-Gustav Laurén och Kurt-Erik Langbacka.
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Sommaren vi minns med fotoklubbens bilder

Ulla-Maj Lubchow Gunnel Jansson

OBS! Aktuellt material till Parentesen, t.ex. andringar i gruppsammanséttning eller kontaktpersoner,
maste vara redaktionen tillhanda senast en vecka fore manadstréffen for att hinna med. Aven annat
material i form av hagkomster, bilder eller teckningar tas garna emot av redaktionen med samma
forbehall.

Exemplar av Parentesen kan avhamtas pa Booklet, Strandvagen 16 A och de storre
matbutikerna pa malmen.
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